
No Obligaciones Acciones realizadas Evidencias 

4 

Brindar atención de primera escucha 
(no clínica) y orientación individual y 
grupal en habilidades de afrontamiento, 
proyecto de vida y manejo del estrés. 

Participar en el comité de evaluación y seguimiento, 
informando el seguimiento realizado a los aprendices 

escalados al área de bienestar al aprendiz. 
Lista de asistencia 

 

 

 


